
PAUSE

Agent de protection rapprochée armée et de surveillance armée

Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

Le générateur 

aérosol incapacitant

Fichier 06-01
Atelier pratique

Maîtriser, contrôler et 

neutraliser une personne 

violente avec un tonfa

Les bâtons de défense

Fichier 05-01

Atelier pratique

Maîtriser, contrôler et 

neutraliser une personne 

violente avec une matraque

CYCLE 1

SAMEDI DIMANCHE

Atelier pratique

Maîtriser, contrôler et 

neutraliser une personne 

violente avec un GAI

Atelier pratique

Maîtriser, contrôler et 

neutraliser une personne 

violente avec une matraque

18h 30 - 19h 30 08h 00 - 09h 00

19h 30 - 20h 30 09h 00 - 10h 00

CYCLE 1

VENDREDI

21h 30 - 22h 30 11h 00 - 12h 00

22h 30 - 23h 30 12h 00 - 13h 00

16h 30 - 17h 30

17h 30 - 18h 30

13h 30 - 14h 30

14h 30 - 15h 30

Le métier 

et la formation

APRA

Onglet 1

Onglet 2

Onglet 3

Onglet 4

Onglet 12

Les principes et les valeurs

de la république française

Notions de libertés

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Déroulé prévisionnel

non définitif

Atelier pratique

Perfectionnement pour 

maîtriser, contrôler et 

neutraliser une personne 

violente à mains nues

Atelier pratique

Maîtriser, contrôler et 

neutraliser une personne 

violente avec un tonfa

Atelier pratique

Perfectionnement pour 

maîtriser, contrôler et 

neutraliser une personne 

violente à mains nues

20h 30 - 21h 30 10h 00 - 11h 00

15h 30 - 16h 30
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PAUSE

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

Atelier pratique

Les positions de tir 

à partir d'un couvert 

Atelier pratique

Les positions de tir à partir 

d'un binôme, notion d'appui

Atelier pratique

Synthése

Atelier pratique

Fonctionnement du PSA avec 

marteau apparent

Le PSA avec sûreté et 

marteau apparent

Onglet 07-04

Le maniement de l'arme de 

poing et des chargeurs

Onglet 07-03

DIMANCHE

Particularités du PSA

sans sûreté et 

sans marteau apparent

Onglet 07-04

Atelier pratique

Fonctionnement du PSA sans 

marteau apparent

15h 30 - 16h 30

12h 00 - 13h 00

13h 30 - 14h 30

Les rechargements

Onglet 08-03

Atelier pratique

Les fondamentaux

Chronologie

Atelier pratique

Savoir dégainer 

et rengainer son arme

Atelier pratique

Position d'attente, 

de contact, de contact feu

Atelier pratique

Sommations avec arme 

armée, non armée

Les incidents de tir

Onglet 8 - 003

Les règles fondamentales

de sécurité

Fichier 07-01

Les sécurités et les sûreté

Onglet 07-03

16h 30 - 17h 30

17h 30 - 18h 30

Atelier pratique

Les 3 manipulations 

de base

Atelier pratique

Tir d'intervention

Description 

d'une arme de poing

14h 30 - 15h 30

22h 30 - 23h 30

18h 30 - 19h 30 08h 00 - 09h 00

Atelier pratique

Savoir transférer 

son arme de poing

La chronologie du tir 

en 7 temps - CEVITAL

Onglet 08-01

CYCLE 2

SAMEDI

20h 30 - 21h 30 10h 00 - 11h 00

Atelier pratique

Tir d'intervention

avec rechargement

CYCLE 2

21h 30 - 22h 30
Les 5 principes 

fondamentaux du tir

Onglet 08-02

VENDREDI

11h 00 - 12h 00

Atelier pratique

Mettre en service

son arme de poing

Atelier pratique

Déposer ou remiser son arme 

de poing

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Atelier pratique

Les autres positions de tir : 

Couché, assis, à genoux

Déroulé prévisionnel

non définitif

Atelier pratique

Tir d'intervention

en déplacement

19h 30 - 20h 30 09h 00 - 10h 00

Atelier pratique

Préparer et approvisionner 

chargeurs ou barillet
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PAUSE

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

Déroulé prévisionnel

non définitif

SAMEDI DIMANCHE

Atelier pratique - CTPPN

Tir à couvert

CYCLE 3

Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

11h 30 - 12h 30

09h 30 - 10h 30

10h 30 - 11h 30

Tir Cycle Révolver

Séquence 1

Tir Cycle Révolver

Séquence  2 et 3

Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'intervention

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'accoutumance
08h 30 - 09h 30

CYCLE 3

15h 30 - 16h 30

Atelier pratique

Savoir utiliser 

sa carte professionnelle

14h 30 - 15h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir visé à poser

PAUSE

13h 30 - 14h 30

La fonction 

de précurseur

Révisions tecniques / AP

08h 30 - 09h 30

09h 30 - 10h 30

10h 30 - 11h 30

11h 30 - 12h 30

13h 30 - 14h 30

14h 30 - 15h 30

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

15h 30 - 16h 30

16h 30 - 17h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'évaluationAtelier pratique

Exercice sur la fonction

de précurseur

Atelier pratique - CTPPN

Tir de synthèse

16h 30 - 17h 30
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PAUSE

13h 00 - 13h 30

Déroulé prévisionnel

non définitif

CYCLE 4

SAMEDI DIMANCHE

CYCLE 4

Tir Cycle PT92

Séquence 1 et 2

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

14h 30 - 15h 30 15h 30 - 16h 30

16h 30 - 17h 30

12h 00 - 13h 00

09h 30 - 10h 30

11h 00 - 12h 00

Atelier pratique

Montage et démontage

 d'une arme de poing

Entretien 

d'une arme de poing

08h 00 - 09h 00

14h 30 - 15h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir à couvert

PAUSE

Atelier pratique - CTPPN

Tir visé à poser

11h 30 - 12h 30

09h 00 - 10h 00

10h 00 - 11h 00 10h 30 - 11h 30

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'accoutumance
08h 30 - 09h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

15h 30 - 16h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'intervention
13h 30 - 14h 30

13h 30 - 14h 30

Atelier pratique 

Comprendre 

le fonctionnement 

des sécurités et sûretés

d'une arme poing

Comprendre

les incidents de tir
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12h 00 - 13h 00

17h 30 - 18h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'évaluation

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

Déroulé prévisionnel

non définitif

Gestion de conflit

Fichier 09-03a

Fichier 09-03b

Atelier pratique 

Savoir repérer et décrire

les situations juridiques liées 

à l'emploi de la force

avec une arme

La garde à vue

Fichier 09-05

11h 00 - 12h 00 11h 30 - 12h 30

14h 30 - 15h 30

Arme et sécurité privée

Fichier 09-01

SAMEDI

Tir Cycle PT92

Séquence 3

13h 30 - 14h 30

16h 30 - 17h 30

Gestion de conflit

Fichier 09-03a

Fichier 09-03b

Légitime défense

Fichier 09-03

Cadre légal français 

de la 3P et de la 3PA

Fichier 10-01

14h 30 - 15h 30

Atelier pratique

Comment se comporter

au cours d'une garde à vue

10h 30 - 11h 30

CYCLE 5

PAUSE

DIMANCHE

13h 30 - 14h 30

09h 00 - 10h 00

17h 30 - 18h 30

PAUSE

16h 30 - 17h 3015h 30 - 16h 30

15h 30 - 16h 30

Flagrant délit

Fichier 09-04

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

08h 00 - 09h 00
Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

10h 00 - 11h 00

Atelier pratique - CTPPN

Tir de synthèse

CYCLE 5

08h 30 - 09h 30

09h 30 - 10h 30
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PAUSE

11h 30 - 12h 30

13h 30 - 14h 30

SAMEDI

15h 30 - 16h 30

Atelier pratique

Mise en place et 

gestion d'un itinéraire

La fonction de 

conducteur de sécurité 

Révisions techniques / CS

CYCLE 6

13h 30 - 14h 30
Atelier pratique - CTPPN

Tir à couvert

Atelier pratique - CTPPN

Tir visé à poser

PASSAGE
QCM 4A - QCM 5A - QCM 6A

Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

Déroulé prévisionnel

non définitif

DIMANCHE

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'intervention

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'accoutumance

Atelier pratique - CTPPN

Tir à couvert

PAUSE

10h 30 - 11h 30

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

15h 30 - 16h 30

16h 30 - 17h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'évaluation

09h 30 - 10h 30

10h 30 - 11h 30

Tir Cycle G17

Séquence 1

11h 30 - 12h 30

14h 30 - 15h 30
Atelier pratique - CTPPN

Tir de synthèse

14h 30 - 15h 30

16h 30 - 17h 30

Tir Cycle G17

Séquence 2 et 3

CYCLE 6

08h 30 - 09h 30

09h 30 - 10h 30

08h 30 - 09h 30
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PAUSE

CYCLE 7

VENDREDI

18h 30 - 19h 30

19h 30 - 20h 30

21h 30 - 22h 30

10h 00 - 11h 00

12h 00 - 13h 00

Atelier pratique

Savoir 

sauver son client 

et/ou son  équipier 

suite à un attentat

PAUSE

22h 30 - 23h 30

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

13h 30 - 14h 30

14h 30 - 15h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'accoutumance

15h 30 - 16h 30

16h 30 - 17h 30

15h 30 - 16h 30

09h 00 - 10h 00

08h 00 - 09h 00

PASSAGE
QCM 4C - QCM 5C - QCM 6C

11h 00 - 12h 00

Déroulé prévisionnel

non définitif

SAMEDI

10h 30 - 11h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir à couvert

13h 30 - 14h 30
Atelier pratique - CTPPN

Tir de synthèse

Secourisme 

tactique

Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

11h 30 - 12h 30

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

DIMANCHE

Tir Cycle G43

en port dissimulé

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'intervention

CYCLE 7

PASSAGE
QCM 4B - QCM 5B - QCM 6B

Prise en charge d'une

menace très élevée

sur une personne

Fichier 11-01

Fichier 11-02

Fichier 11-03

Fichier 11-04

Fichier 11-05

Fichier 11-06

20h 30 - 21h 30

CYCLE 7

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'évaluation

08h 30 - 09h 30

09h 30 - 10h 30

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

La procédure d'urgence à 

mettre en œuvre suite à une 

attaque sur votre client

Fichier 11-07

14h 30 - 15h 30
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PAUSE

5

Déroulé prévisionnel

non définitif

Atelier pratique - CTPPN

Tir de synthèse

PSA

09h 30 - 10h 30

10h 30 - 11h 30

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

CYCLE 8

15h 30 - 16h 30

14h 30 - 15h 30

TPdpr3

Atelier pratique - CTPPN

Tir de synthèse

Révolver

Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

SAMEDI DIMANCHE

CYCLE 8

08h 30 - 09h 30

Tir Cycle G43

au sein d'un DPR ou GIP

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'intervention

Atelier pratique - CTPPN

Tir à couvert
09h 30 - 10h 30

10h 30 - 11h 30

CYCLE 8

PASSAGE
QCM 4D - QCM 5D - QCM 6D

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'intervention

Atelier pratique - CTPPN

Tir à couvert

VENDREDI

Tir Cycle Révolver

au sein d'un DPR ou GIP

11h 30 - 12h 30

PAUSE

20h 30 - 21h 30

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'évaluation

PSA

13h 30 - 14h 30

14h 30 - 15h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir avec déplacement

16h 30 - 17h 30

13h 30 - 14h 30

22h 30 - 23h 30

21h 30 - 22h 30

Emploi de la force

Utilisation de son arme 

dans le strict respect de la 

gradation de l'emploi 

de la force

Les conséquences 

possibles liées 

à l'utilisation 

de son arme

Fichier 09-06

Atelier pratique

17h 30 - 18h 30

11h 30 - 12h 30

08h 30 - 09h 30

19h 30 - 20h 30

PASSAGE

QCM 7A

18h 30 - 19h 30

15h 30 - 16h 30

16h 30 - 17h 30

Atelier pratique - CTPPN

Tir d'évaluation

Révolver

Atelier pratique

Préparer pour gérer et

 réaliser sa mission

Prise en main du logiciel 

pour préparer une mission

Mission 3P

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé
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Déroulé prévisionnel

non définitif

PAUSE

DIMANCHE

11h 00 - 12h 00
DPRA 1

Atelier pratique

Appréhender les pièges

et les risques sur une menace 

de niveau 5

en protection physique d'une 

personne

CYCLE 9

Atelier pratique

Progression tactique pour extraction et 

évacuation en situation très dégradée

SAMEDI

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

Atelier pratique

de synthése

Gestion d'une

situation de crise

très dégradée

Mise en œuvre de la procédure 

d'urgence

PASSAGE

QCM 7B

DPRA 2

Mission 3PA

Prise en charge d'une

menace de niveau 5

en protection physique

d'une personne

Atelier pratique

Extraction de la zone rouge en 

situation très dégradée

Confinement

PASSAGE

QCM 7C

DPRA 2

Atelier pratique

Appréhender les pièges

et les risques sur une menace 

de niveau 5

en protection physique d'une 

personne

09h 00 - 10h 00

PASSAGE

QCM 7B

12h 00 - 13h 00

14h 30 - 15h 30

10h 00 - 11h 00

08h 00 - 09h 00

15h 30 - 16h 30

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

17h 30 - 18h 30

DPRA 1

Mission 3PA

Prise en charge d'une

menace de niveau 5

en protection physique

d'une personne

Atelier pratique

Embarquement

en situation très 

dégradée  

16h 30 - 17h 30

13h 30 - 14h 30
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Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

Tenue(s)  à  avoir : 

Normale - Sportive - Sol - Tir - Port dissimulé - Décontracté - Habillé

16h 30 - 17h 3016h 30 - 17h 30

Examen final 

TF & Ext

Horaires variables

Epreuve pratique

Mission 3PA

Limitée à 6 candidats

Préparation - 1h 45'

Briefing - 15 '

Mission 3P - de 3 à 5h

Epreuve orale

Entretien pro - 20'

Débriefing - Discernement

Juridique - Techniques APRA

Epreuve théorique
QCM / 2/3/4/5/6/7 - EF1

PASSAGE

QCM 7D

13h 30 - 14h 30

Examen final 

TF & Ext

Horaires variables

Epreuve pratique

Mission 3PA

Limitée à 6 candidats

Préparation - 1h 45'

Briefing - 15 '

Mission 3P - de 3 à 5h

Epreuve orale

Entretien pro - 20'

Débriefing - Discernement

Juridique - Techniques APRA

Epreuve théorique
QCM / 2/3/4/5/6/7 - EF1

Agent de protection rapprochée armée
Mise à niveau professionnelle - Cabinet S'Way ® ©

Déroulé pédagogique

09h 00 - 10h 00 09h 00 - 10h 00

CYCLE 10

PASSAGE

QCM 7D

PAUSE

Mission 3PA

Situations tactiques à 

appréhender à partir d'une 

menace de niveau 5

sur une personne

08h 00 - 09h 00

12h 00 - 13h 00 12h 00 - 13h 00

Déroulé prévisionnel

non définitif

DIMANCHE

DPRA 2

CYCLE 10

DPRA 1

VENDREDI SAMEDI

14h 30 - 15h 30

15h 30 - 16h 30

10h 00 - 11h 00

DPRA 1

10h 00 - 11h 00

15h 30 - 16h 30 Mission 3PA

Situations tactiques à 

appréhender à partir d'une 

menace de niveau 5

sur une personne

DPRA 2

17h 30 - 18h 30

11h 00 - 12h 00

13h 30 - 14h 30

14h 30 - 15h 30

11h 00 - 12h 00

08h 00 - 09h 00

17h 30 - 18h 30
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